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Markétin dopravni 2025
Newsletter

Vazené pani feditelky, vazeni pani
reditelé, pani ucitelky, pani uéitelé,

vitejte u dalsiho ¢&isla Markétina
dopravniho Newsletteru - mési¢niku
vénovaneého dopravni vychovél!

Tentokrdt nebudeme Fesdit primarni
prevence, protoze se budeme
vénovat tématu, které je nesmirné
dulezité pro kazdého uc¢astnika
silni¢niho provozu — dopravnim
nehoddm. | v této oblasti je osvéta
dulezitd, a to proto, aby nevznikaly
tzv. sekunddrni dopravni nehody.

Obecné nikdo z nds nechce zazit
situaci, kdy dojde k nehodé, je viak
nutné védét, jak pfipadné v takové
chvili spravné jednat. Vase rychla a
klidnd reakce totiz mlze zachrdanit
zivot.

V pfedchozim roce se témér 22 %
nehod neobeslo bez zranéni.
Poskytnout prvni pomoc je viak
povinnosti. | kdyby jen
kontaktovdnim tisnové linky. Pro¢
tedy v pr@méru az 50 vinikd denné
odjede od mista nehody?

Pojdme situaci spole¢né zlepsit. A
nenechte se zmylit. | déti by mély
zndt, jak se spravné chovat. | ony se
mohou stat svédkem &i pfimym
u€astnikem dopravni nehody. | ony
mohou byt témi hrdiny.
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Co rika zakon? A jaké jsou zasady.

Dopravni nehodou rozumime uddlost v provozu na Osoby, které nezachrafuji umistit do bezpedi, tedy
pozemnich komunikacich, napfiklad havdarie nebo nezlstat v déni, v auté, idedIné poslat napfiklad
srazka, kterd se stala nebo byla zapo¢ata na za svodidla.

pozemni komunikaci a pfi niz dojde k usmrceni nebo
zranéni osoby nebo ke Skodé na majetku v pfimé
souvislosti s provozem vozidla v pohybu.

Casto se nehody spojuji jen s motorovymi vozidly, a
proto se s détmi sprdvné chovdni tolik nefesi. Je
predpokladem, Ze v autech budou dospéli, ktefi krizi
vyfesi. Co kdyz budou dospéli v bezvédomi? Co kdyz
se ocitnou déti v krizi na kole? Nebo co kdyZ budou
jen svédky nehody?

Zd&kon stanovuje povinnost poskytnout prvni pomoc.
Co to znamend? Dle moznosti zachrdnce. Minimdlné
v8ak zkontaktovat tisfiovou linku.

Vzdy je nejdullezitéjsi myslet na viastni bezpeci.
Idedliné pokud je k dispozici (v auté viak povinng)
oznag se reflexni vestou. Oznadit misto reflexnim
trojuhelnikem (50 m mimo obec, 100 m na ddlnici).

Pt reflexni vestu Qznedit dopravnl nehodu

Opustit vozidio do bezped| Kontaktovat tisfovou linku
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E ZVLADNETE VYPLNIT?
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Zaznam o nehodé

a4

Zachranny kruh pfindasi
Nnovou qplichi Ke kazdé dopravni nehodé neni zapotfebi

volat Policii CR. Ta nebo zdravotnickd
zdchrannd sluzba se vold, je-li pfi nehodé
zranéni, poskozeni 3. osoby nebo je skoda
vy$8i nez 100 000 K&. Pfipadné pokud se
ucastnici neshodnou na viné.

Pfi "méné zdvaznych" nehoddch, nez je
popsdno vyse postaci vyplnit tzv.
euroformuldr, zdznam o dopravni nehodé.
Kolonek k vyplnéni v takovém formuldafi
neni madlo. Je idedlni se
s nim proto sezndmit
pfedem a zkusit si ho
cviéneé vyplnit. At to neni
potieba, ale kdo je pfi-
praven, neni pfekvapen.

Novd multimedidini platforma v prvé fadé
pfipravuje jak fidic¢e, tak nefidice, tedy
ucastniky silni¢niho provozu, na situace,
ve kterych se mohou ocitnout jako prvni u
dopravni nehody nebo jiné krizové
uddlosti a budou muset sami spravné
zareagovat. Aplikace zdroven zahrnuje i
tematiku pfedchdzeni dopravnim
nehoddm, avsak neni to jeji

hlavni zaméreni. E
Na strdnce je mozné si takeé
vyzkouset zdtézovy test, jak
budete reagovat ve stresu E l"
pfi dopravni nehodé. "
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Teorie i praxe, ale co détem nezatqjit a zdlraznit?

Desatero u dopravni nehody

1. Mysli na svoje bezpedi, pfemyslej, nez néco udelds.

2. Vzdy musis byt vidén, ozna¢ misto nehody.

3. Mysli na bezpedi svych blizkych, odved je mimo silnici.

4. Svétly kouf neznamend pozdr, mize to byt pdra z chladice.
5. Volej zachrandare. Nikdy nepokladej telefon jako prvni.

6. Nejvétsi pomoc vétsinou potrebuiji ti, ktefi nekfici.

7. Zastav krvdaceni. Tlac prsty v rdné.

8. Neboj se se zranénym pohnout. Zaklof hlavu a kontroluj dychani.
9. Pokud zranény nedychd, prejdi k masazi srdce.

10. Neztrdacej hlavu. Vzdy jednej s rozvahou.

Jak spravné zavolat zachrannou sluzbu?

Komunikace s tisfiovou linkou, at uz to bude zdravotnickd zdchrannd sluzba, policisté nebo hasici, je
dulezité védét, co operdtorovi sdélit. Ten samoziejmeé volajiciho ndvodnymi otdzkami provede, ale co kdyby
se telefon vybil, zmizel signdl, apod? Pro nejmensi poslouZzi i pisni¢ka Karol a Kvido - Dllezitd Cisla.

Kdo vola: Uved své jméno a telefonni Cislo pro pfipad, Ze t& zdchrandfi budou potfebovat kontaktovat.
Kde se to stalo: Pokud neznds pifesnou adresu, popi$ misto nehody (napf. ,Na silnici mezi obcemi X a VY, u
kilometrovniku 12, pobliz X vyznamného mista®). Idedini je kontaktovani pres aplikaci Zadchranka.

Co se stalo: Popis situaci stru¢né, ale presné (napf. ,Srdzka dvou aut, jeden ¢lovék je zaklinén, druhy je v
bezvédomi”).

Kolik je zranénych: Informuj o po&tu zranénych osob a jejich stavu (napf. ,Dva lidé, jeden krvdcejici,
jeden bez znamek zivota®).

Pfipomeirite si spravné chovani u nehody s Karol a Kvido.

No a kdyz uz to ted vSechno umite a mate zopakovano.
Zapojte se do vytvarné a literarni soutéze, kterou
kazdoroéné ve spoluprdci s Policii €R vyhlasujeme.

V tomto roéniku pravé na téma BEZPECNE U DOPRAVNI
NEHODY. Uplnd pravidla a zadani naleznete pod

QR kédem v obrazku.

Bezpecéné na silnicich o.p.s .
Valdstejnska 381/6, 460 O1 Liberec B P umwy ﬁ%\gf MVQ
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